
Miło jest pograć na komputerze, posłuchać muzyki, obejrzeć film czy napić się schłodzonej coli. 
Korzystając z tych przyjemności i tego wszystkiego co sprawia, że nasze życie staje się wygodniejsze, nie 
myślimy o tym, że energia elektryczna jest nie tylko źródłem przyjemności, ale także stanowi zagrożenie. 
Dlatego warto pamiętać bezpiecznym korzystaniu z niej. Oto kilka zasad, których powinniśmy na co dzień 
przestrzegać, by nie stwarzać zagrożenia dla naszego zdrowia i życia.

Myć włączonych do sieci odbiorników 
elektrycznych! Odbiorniki elektryczne 
czyścimy tylko odłączone od gniazdka 
i tylko lekko wilgotną szmatką!
Korzystać w wannie z suszarki, 
lokówki i innych odbiorników 
podłączonych do gniazdka!
Wrzucać do wody lub polewać wodą 
odbiorników elektrycznych.
Używać uszkodzonych urządzeń 
elektrycznych - np. z uszkodzoną 
obudową i bez obudowy.
Korzystać z odbiorników z 
uszkodzonym przewodem 
połączeniowym lub podłączonych do 
uszkodzonych przedłużaczy. 
Wymieniać przepalonych 
bezpieczników na nowe o innych 
wartościach.
Pozostawiać bez nadzoru włączone 
urządzenia elektryczne np. roboty 
kuchenne, prodiże, silniki.
Wyłączać wtyczki ciągnąc za 
przewód.
Naprawiać samodzielnie elementów 
instalacji elektrycznej - przewodów, 
puszek łączeniowych, gniazdek, 
wyłączników, przedłużaczy!

Zasady bezpiecznej obsługi urządzeń 
elektrycznych i bezpiecznego zachowania 
w pobliżu urządzeń energetycznych

WŁĄCZ dla dobra dziecka

Przestrzegaj także innych ważnych zasad bezpieczeństwa:

- nie baw się w pobliżu urządzeń energetycznych,
- nie wkładaj żadnych przedmiotów do otworów wentylacyjnych
   tych urządzeń,
- nie wspinaj się na słupy energetyczne, 
- nie puszczaj latawców w pobliżu linii energetycznych,
- nie zbliżaj się i nie dotykaj zerwanych przewodów energetycznych,
- jeśli zauważysz zerwane lub uszkodzone przewody elektryczne 
   nie zbliżaj się do nich, ale zaalarmuj dorosłych,
- jeżeli przez nieuwagę znajdziesz się w pobliżu zerwanego przewo-
   du wycofaj się, ale nie stawiając kroki lecz skacząc na obu nogach,
- w razie pożaru nie wolno gasić urządzeń energetycznych wodą.

Nie podchodź do 
urządzeń i obiektów, 

na których 
umieszczono takie 

tablice ostrzegawcze!

Nie wolno!
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