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Wybrane rodzaje urządzeń 

dźwignicowych objętych 

dozorem technicznym
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Urządzenia podlegające dozorowi

technicznemu wymienione są w:

Rozporządzeniu Rady Ministrów  z dnia 

7 grudnia 2012 roku w sprawie rodzajów

urządzeń technicznych podlegających

dozorowi technicznemu. 

(Dz. U. 2012 nr 0, poz. 1468)
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§ 1. Dozorowi technicznemu podlegają
następujące rodzaje urządzeń technicznych:

6) maszyny służące do przemieszczania osób

lub ładunków w ograniczonym zasięgu:

c) żurawie,
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Żurawie przenośne (przeładunkowe)
(HDS)
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Żurawie samojezdne
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e) dźwigniki (podnośniki), w tym systemy do

parkowania samochodów, z wyjątkiem

dźwigników stanowiących wyposażenie

pojazdów, dźwigników do pochylania stołów

technologicznych i dźwigników przenośnych z

napędem ręcznym,
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h) podesty ruchome

samojezdne montowane

na pojeździe przewoźne



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

8

czołowe

l) wózki jezdniowe z mechanicznym napędem

podnoszenia
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specjalizowane ze zmiennym wysięgiem
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Decyzja zezwalająca na 

eksploatację dla urządzeń 

dźwignicowych objętych dozorem 

technicznym
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Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. 

o dozorze technicznym 

(Dz. U. z 2015 r. poz. 1125) z późn. zm.)
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Art. 1.

Ustawa określa zasady, zakres i formy 

wykonywania dozoru technicznego oraz

jednostki właściwe do jego wykonywania.

Art. 2 ust. 1

Dozorem technicznym są określone ustawą

działania zmierzające do zapewnienia

bezpiecznego funkcjonowania urządzeń

technicznych.



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

14

Art. 5 ust. 1

Dozorowi technicznemu podlegają urządzenia

w toku ich projektowania, wytwarzania, w tym

wytwarzania materiałów i elementów, naprawy 

i modernizacji, obrotu oraz eksploatacji.

Art. 5 ust. 2

Rada Ministrów, w drodze rozporządzenia,

określi rodzaje urządzeń technicznych

podlegających dozorowi technicznemu.
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Art. 6.

Urządzenia techniczne powinny być

projektowane, wytwarzane, naprawiane,

modernizowane oraz eksploatowane zgodnie z

ich przeznaczeniem, w sposób zapewniający

bezpieczeństwo ich eksploatacji - zgodnie z

przepisami ustawy i przepisami odrębnymi. 
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Art. 14 ust. 1

Urządzenia techniczne objęte dozorem

technicznym, (…), mogą być 

eksploatowane tylko na podstawie decyzji

zezwalającej na ich eksploatację, wydanej

przez organ właściwej jednostki dozoru

technicznego.
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Rodzaje zaświadczeń 

kwalifikacyjnych dla urządzeń 

dźwignicowych objętych dozorem 

technicznym
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Art. 22 ust. 2

Osoby wykonujące czynności spawania,

zgrzewania, lutowania oraz przeróbkę plastyczną i

obróbkę cieplną w toku wytwarzania, naprawy i

modernizacji urządzeń technicznych oraz wytwarzania

elementów stosowanych do wytwarzania, naprawy lub

modernizacji tych urządzeń obowiązane są posiadać

zaświadczenia kwalifikacyjne potwierdzające

umiejętność praktycznego wykonywania tych

czynności oraz znajomość warunków technicznych

dozoru technicznego, norm i przepisów prawnych w

tym zakresie.
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Art. 22 ust. 3

Przepis ust. 2 stosuje się do osób 

obsługujących i konserwujących urządzenia

techniczne.
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Art. 22 ust. 4

W razie nieprzestrzegania przez osoby

wymienione w ust. 2 i 3 warunków 

technicznych dozoru technicznego oraz norm i

przepisów prawnych w tym zakresie, organ

właściwej jednostki dozoru technicznego

może:

1) zawiesić zaświadczenie, o którym mowa w 

ust. 2, do czasu przeprowadzenia ponownego

sprawdzenia kwalifikacji,

2) cofnąć zaświadczenie kwalifikacyjne. 
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Art. 23 ust. 1

Organ właściwej jednostki dozoru

technicznego, na wniosek zainteresowanych

osób, sprawdza kwalifikacje, o których mowa w

art. 22 ust. 2 i 3, w drodze postępowania

kwalifikacyjnego.

Art. 23 ust. 2

Postępowanie, o którym mowa w ust. 1, 

przeprowadzają komisje kwalifikacyjne 

powoływane przez organ właściwej jednostki

dozoru technicznego.
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Wzór zaświadczenia kwalifikacyjnego osób

obsługujących



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

23

Aktem wykonawczym do ustawy z dnia 

21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym

jest:

Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 

18 lipca 2001 roku w sprawie trybu

sprawdzania kwalifikacji wymaganych przy

obsłudze i konserwacji urządzeń technicznych

(Dz. U. nr 79, poz. 849 ze zm.)
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§ 3 ust. 2.

Egzamin składa się z dwóch części:

1) z egzaminu ustnego z wiedzy teoretycznej w

zakresie określonym w art. 22 ust. 2 ustawy z

dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym,

2) z egzaminu praktycznego polegającego na

sprawdzeniu umiejętności w zakresie obsługi i

konserwacji urządzeń technicznych.
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Wzór wniosku o sprawdzenie kwalifikacji,

tematyka egzaminacyjna oraz obowiązujące

akty prawne związane z działalnością 

Urzędu Dozoru Technicznego dostępne są

na stronie internetowej UDT

www.udt.gov.pl
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Załącznik nr 2

Rodzaje urządzeń technicznych, przy których

obsłudze wymagane jest posiadanie

kwalifikacji:

1) suwnice, żurawie, wciągarki i wciągniki 

z wyjątkiem urządzeń z napędem ręcznym

wszystkich mechanizmów.
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Rodzaje uprawnień do obsługi urządzeń

technicznych:

IIŻ – żurawie przenośne
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Rodzaje uprawnień do obsługi urządzeń

technicznych:

IIŻ – żurawie samojezdne
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Załącznik nr 2

Rodzaje urządzeń technicznych, przy których

obsłudze wymagane jest posiadanie

kwalifikacji:

6) podesty ruchome z wyjątkiem

załadowczych podestów burtowych.



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

30

Rodzaje uprawnień do obsługi urządzeń

technicznych:

IP – podesty ruchome:

- wolnobieżne,

- samojezdne montowane na pojeździe,

- przewoźne.
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Załącznik nr 2

Rodzaje urządzeń technicznych, przy których

obsłudze wymagane jest posiadanie

kwalifikacji:

13) wózki jezdniowe podnośnikowe z 

mechanicznym napędem podnoszenia.
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Rodzaje uprawnień do obsługi urządzeń

technicznych:

IWJO – wózki jezdniowe podnośnikowe

specjalizowane

• ze zmiennym wysięgiem
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Eksploatacja urządzeń
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Innym aktem wykonawczym do ustawy z dnia 

21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym

jest:

Rozporządzenie Ministra Gospodarki, Pracy i

polityki społecznej z dnia

29 października 2003 r. w sprawie warunków

technicznych dozoru technicznego w zakresie

eksploatacji niektórych urządzeń transportu

bliskiego (Dz. U. nr 193, poz. 1890).
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§ 9 ust. 1

UTB powinny być eksploatowane zgodnie z

instrukcją (…) i użytkowane zgodnie z

przeznaczeniem (…).

§ 9 ust. 2

Eksploatujący powinien wyposażyć UTB w

stanowiskową instrukcję obsługi, opracowaną

na podstawie instrukcji eksploatacji i dostępną

dla obsługującego.
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§ 10

W celu bezpiecznej eksploatacji UTB

eksploatujący zapewnia właściwą obsługę i

konserwację UTB.

§ 11

Eksploatujący powinien dla każdego UTB

założyć i przechowywać dziennik konserwacji

prowadzony przez konserwującego, w którym

odnotowuje wykonywane czynności.
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§ 13

Do obsługującego UTB należy w szczególności

przestrzeganie instrukcji eksploatacji 

w zakresie obsługi UTB.

§ 14 ust. 1

Do konserwującego należy w szczególności:

1. przestrzeganie instrukcji eksploatacji

(…)
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§ 16

Eksploatacja UTB w pobliżu napowietrznych

linii elektroenergetycznych może się odbywać

pod warunkiem zachowania minimalnych

odległości określonych w przepisach

dotyczących linii elektroenergetycznych.
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§ 17 ust. 1

Eksploatacja UTB w przypadku innego

zastosowania niż przeznaczenie określone

przez wytwórcę lub w warunkach kolizyjnej

lokalizacji jest dozwolone za zgodą organu

właściwej jednostki dozoru technicznego.
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§ 17 ust. 4

W przypadku gdy ładunek ma być podniesiony

przez dwa lub więcej UTB instrukcja (…)

powinna zawierać odpowiednią procedurę

zapewniającą właściwą koordynację pracy

współpracujących UTB.
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§ 18

Do eksploatującego należy w szczególności

odpowiednie dobranie zawiesi 

z uwzględnieniem:

1)rodzaju i wartości przewidywanych obciążeń,

2) miejsc uchwytu,

3) sposobu podwieszania ładunku,

4) warunków środowiskowych,
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Art. 63 ust. 1

Kto dopuszcza do eksploatacji urządzenie

techniczne:

1) bez otrzymania decyzji (…) jednostki dozoru

technicznego o dopuszczeniu urządzenia do

eksploatacji lub obrotu,

2) wbrew decyzji (…) jednostki dozoru

technicznego o wstrzymaniu eksploatacji lub

wycofaniu z obrotu urządzenia technicznego,

podlega grzywnie albo karze ograniczenia

wolności.
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Art. 63 ust. 2

Tej samej karze podlega ten, kto przerabia

urządzenie techniczne bez zgody organu

właściwej jednostki dozoru technicznego.

Art. 64 ust. 2

Kto:

1) uniemożliwia lub utrudnia wykonywanie

czynności, o których mowa w art. 14 ust. 2,

2) (…)

podlega karze grzywny.
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Podstawowe zasady bezpiecznej 

pracy
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Podczas pracy urządzeniem nie należy

przekraczać maksymalnego udźwigu

urządzenia.
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Zgodnie z § 88 Rozporządzenia 

Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. 

w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy

podczas wykonywania robót budowlanych

żurawie zaopatruje się w tablice znamionowe 

z oznaczeniem dopuszczalnego udźwigu (…).
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Należy przestrzegać dopuszczalnej prędkości

wiatru określonej w dokumentacji urządzenia.

Skala 

Beauforta

Określenie 

wiatru

Zjawiska wywołane określonym 

wiatrem

Prędkość

[m/s]

0 cisza Absolutny brak ruchu 0,0 – 0,2

1 powiew Dym nadal unosi się pionowo 0,3 – 1,5

2 słaby Odczuwalny ruch powietrza 1,6 – 3,3

3 łagodny Porusza liście drzew, porusza 

flagami

3,4 – 5,4

4 umiarkowany Rozwija flagi, porusza małe 

gałęzie

5,5 – 7,9

5 dość silny Porusza większe gałęzie, 

niemiły w odczuciu

8,0 – 10,7
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Skala 

Beauforta

Określenie 

wiatru

Zjawiska wywołane określonym 

wiatrem

Prędkość

[m/s]

6 silny Głośno szumi 10,8 – 13,8

7 bardzo silny Porusza cieńsze pnie drzew, 

tworzy przelewające się fale na 

powierzchni wody

13,9 – 17,1

8 gwałtowny Wstrząsa całymi drzewami, 

uniemożliwia chód pod wiatr

17,2 – 20,7

9 wichura Zrywa dachówki, unosi lżejsze 

przedmioty

20,8 – 24,4

10 silna wichura Przewraca i łamie drzewa 24,5 – 28,4

11 gwałtowna 

wichura

Sieje zniszczenie 28,5 – 32,6

12 huragan Niszczy wszystko 32,7 – 36,9



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

49

Podczas pracy urządzeniem należy zapewnić

odpowiednie przestrzenie bezpieczeństwa dla

ludzi.

Na terenie budowy należy wydzielić strefę

niebezpieczną - ogrodzić w sposób

uniemożliwiający dostęp do niej osobom

postronnym.



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

50

Strefę niebezpieczną należy także odpowiednio

oznakować.
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Przy wyborze miejsca pracy należy zwrócić

uwagę na przebiegające linie

elektroenergetyczne.
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Zgodnie z § 55 ust. 1. Rozporządzenia 

Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. 

w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy

podczas wykonywania robót budowlanych.

nie jest dopuszczalne sytuowanie (…) maszyn 

i urządzeń budowlanych bezpośrednio pod

napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi

lub w odległości liczonej w poziomie od

skrajnych przewodów mniejszej niż:
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X

Lp. Napięcie 

znamionowe 

[kV]

Minimalna 

odległość 

pozioma „X” 

[m]

1 do 1 3

2 1 – 15 5

3 15 – 30 10

4 30 - 110 15

5 powyżej 110 30
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Lp. Napięcie 

znamionowe 

[kV]

Minimalna 

odległość 

pozioma „X” 

[m]

1 do 1 3

2 1 – 15 5

3 15 – 30 10

4 30 - 110 15

5 powyżej 110 30
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Zgodnie z § 55 ust. 2. 

W czasie wykonywania robót budowlanych 

z zastosowaniem żurawi (…) zachowuje się

odległości o których mowa w ust. 1, mierzone

od najdalej wysuniętego punktu urządzenia

wraz z ładunkiem.
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Zgodnie z § 55 ust. 3. 

Przy wykonywaniu robót (…) bezpośrednio pod

linią wysokiego napięcia, należy uzgodnić

bezpieczne warunki pracy z jej użytkownikiem.
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Zgodnie z § 60 ust. 2. 

Żurawie (…) o zmroku i w nocy powinny

posiadać oświetlenie pozycyjne.
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Zgodnie z § 62 ust. 1. 

Maszyny i inne urządzenia techniczne,

podlegające dozorowi technicznemu, mogą

być używane na terenie budowy tylko

wówczas, jeżeli wystawiono dokumenty

uprawniające do ich eksploatacji.

§ 62 ust. 1 Rozporządzenia 

Ministra Infrastruktury z dnia 

6 lutego 2003 r.

w sprawie bezpieczeństwa 

i higieny pracy podczas

wykonywania robót budowlanych

Art. 14 ust. 1Ustawy z dnia 

21 grudnia 2000 r.

o dozorze technicznym  
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Podczas pracy urządzeniem należy używać 

podkładów pod podpory.

Nie należy pracować na pochyleniach terenu

większych niż dopuszczalne określone 

w dokumentacji urządzenia.
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Należy zachować odpowiednią odległość od

krawędzi wykopu.
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§ 158 ust. 1 Rozporządzenia Ministra

Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie

bezpieczeństwa i higieny pracy podczas

wykonywania robót budowlanych.

Koparka w czasie pracy powinna być

ustawiona w odległości od wykopu co

najmniej 0.6 m poza granicą klina naturalnego

odłamu gruntu.
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Rodzaj gruntu Kąt φ tg φ

piasek suchy 34 0.6

grunty mało spoiste 39 0.8

spękane skały 45 1.0

grunty spoiste, gliny 64 2.0

skały lite - -

Lk = h / tg φ
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0,6 mLk

h

Klin odłamu

Rodzaj gruntu

Spękane skały 

(tg φ = 1.0)

Lk = h / tg φ

Lk = h
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0,6 mLk

h

Klin odłamu

Rodzaj gruntu

Gliny

(tg φ = 2.0)

Lk = h / tg φ

Lk = 0.5 h
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0,6 mLk

h

Klin odłamu

Rodzaj gruntu

Piasek suchy

(tg φ = 0.6)

Lk = h / tg φ

Lk = 1.7 h
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Rodzaj gruntu

Piasek suchy

(tg φ = 0.6)

h = 2 [m] 
Lk = 3.4 [m] Lk = h / tg φ

L = 4 [m]

0,6 mLk

h

Klin odłamu

L

L = 2 h
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Nie należy pracować na nawisach gruntu.
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Nie wolno podnosić ładunków przy ukośnym

położeniu liny nośnej.

Nie należy przeciążać urządzenia.
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Zwracaj uwagę na sygnały podawane przez

hakowego - sygnalistę.

Ładunki długie podnoś tylko z asekuracją.
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Unikaj gwałtownego rozruchu i hamowania

mechanizmów.

Przy podnoszeniu ładunków o nieznanej masie

posługuj się dynamometrem.
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Nie podnoś ładunków przyciśniętych innymi

ciężarami.

Pamiętaj o strefie zagrożenia.
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Pamiętaj o prawidłowym nawijaniu liny 

na bębnie.

Nigdy nie podnoś ludzi na transportowanym

ładunku.

Nigdy nie należy przebywać pod ładunkiem 

lub podniesioną platformą roboczą.
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Pracownicy pracujący na wysokości (podest

ruchomy) powinni być wyposażeni w odzież

ochronną (kask, szelki bezpieczeństwa).

Nigdy nie należy zrzucać przedmiotów 

z podstawy ładunkowej.
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Na podeście nie powinno przebywać więcej

osób oraz ładunku niż przewiduje instrukcja

eksploatacji.

Na poręczy podestu nie należy wieszać

ładunków.

Nigdy nie należy pracować 

podestem w trakcie burzy.



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

75

Na podeście należy utrzymywać odpowiedni

ład i porządek.

Pracownicy pracujący na podeście nie powinni

Gromadzić się w jednym miejscu platformy.
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Sterować ruchami należy tylko z jednego

stanowiska sterowniczego.

Należy wybrać stanowisko sterownicze 

z którego lepiej widać transportowany ładunek.
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Należy kontrolować strefę wokół urządzenia

oraz obserwować ładunek zawieszony 

na dźwignicy.

Nie należy ramieniem żurawia przenośnego

wciskać elementów w podłoże.
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Nie należy przeciągać ładunków po ziemi.

Po zakończonej pracy należy urządzenie 

w sposób prawidłowy zabezpieczyć.
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Podczas opuszczania podpór należy zachować

szczególną ostrożność.
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Eksploatacja żurawi w warunkach

kolizyjnej lokalizacji

na placu budowy
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Kolizja żurawia ze stałymi obiektami (budynki 

istniejące, drzewa).

• zachowanie minimalnych odległości 

określonych w przepisach, 

• zastosowanie wymagań producenta 

żurawia,

• zachowanie wytycznych UDT 

przedstawionych poniżej,
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Kolizja dwóch lub więcej żurawi.

• zastosowanie wymagań producentów 

żurawi, 

• zachowanie wytycznych UDT 

przedstawionych poniżej.
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Kolizja żurawia z terenem - praca żurawia poza

terenem budowy.

• dozwolona jeżeli nie można zastosować 

innych sposobów rozładunku, 

• dozwolona praca żurawia tylko na czas 

rozładunku materiałów dostarczanych na 

budowę,

• należy zastosować środki organizacyjne 

pozwalające na bezpieczną pracę (np. 

czasowe zamknięcie i ogrodzenie ulicy itp.)
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• dodatkowo można zastosować środki 

techniczne ograniczające pole pole pracy 

żurawia (np. ograniczniki obrotu itp.).
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Kolizja żurawia z innymi maszynami 

pracującymi na budowie.

• należy zastosować środki organizacyjne

pozwalające na bezpieczną pracę (np.

czasowe wstrzymanie pracy maszyny lub 

żurawia w zależności od priorytetów 

budowy itp.),

• należy zastosować środki techniczne

ograniczające pole pole pracy żurawia 

(np. ograniczniki obrotu, czasowe

kotwienia, skracanie toru jazdy itp.).
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Kolizja żurawia z liniami energetycznymi.

Kolizja żurawia z korytarzami samolotów 

w pobliżu lotnisk.
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Ogólne wymagania dla instrukcji kolizyjnej

pracy żurawia.

1) Instrukcję eksploatacji żurawia 

w warunkach kolizyjnej lokalizacji na placu

budowy sporządza lub zapewnia jej

sporządzenie kierownik budowy.

2) Instrukcja jest integralną częścią planu

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia.

3) Instrukcja musi być podpisana przez osoby

w niej wymienione przed badaniem żurawia.
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4) Przy stosowaniu organizacyjnych środków

bezpieczeństwa należy wyznaczyć sygnalistę 

o wyróżniającym elemencie ubioru oraz

zapewnić skuteczne środku łączności 

z operatorem żurawia.

5) W instrukcji należy uwzględnić dodatkowe

czynności kontroli codziennej dla operatora 

i sygnalisty.

6) Instrukcja powinna być dostarczona przed

badaniem wraz z wnioskiem i dokumentacją

uzupełniającą.
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Transport ludzi w koszu 

zawieszonym na urządzeniach 

transportu bliskiego
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Przykłady stosowania koszy na urządzeniach

transportu bliskiego.
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Przykłady stosowania koszy na urządzeniach

transportu bliskiego.
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Przykłady stosowania koszy na urządzeniach

transportu bliskiego.
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Dla pracy urządzenia z koszem do podnoszenia 

osób musimy rozpatrzyć dwa przypadki.

Kosz jako wyposażenie

zespolone z maszyną

Kosz jako wyposażenie

niezespolone z maszyną

Urządzenie z zainstalowanym

koszem do podnoszenia osób
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Kosz jako wyposażenie zespolone z maszyną.
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Wyposażenie do podnoszenia osób zespolone

z maszyną zaprojektowaną do podnoszenia

ładunków jest wyposażeniem wymiennym.

Takie urządzenie powinno spełniać wymagania

dyrektywy maszynowej i posiadać certyfikat

badania typu.
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Wózek jezdniowy podnośnikowy

specjalizowany ze zmiennym wysięgiem 

z zainstalowanym koszem do podnoszenia

osób jako wyposażeniem zespolonym 

z maszyną.
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Wózek jezdniowy podnośnikowy

specjalizowany ze zmiennym wysięgiem 

z zainstalowanym koszem do podnoszenia

osób jako wyposażeniem zespolonym 

z maszyną.
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Stała platforma do

podnoszenia osób.

Obrotowa platforma do

podnoszenia osób.
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Dla kosza niezespolonego z maszyną.

Wyposażenie takie jest traktowane 

jako część obciążenia.

Sprzęt roboczy, który nie jest przeznaczony 

w szczególny sposób do podnoszenia osób,

może być wykorzystany do tego celu, pod

warunkiem, że podjęte zostały odpowiednie 

działania, aby zapewnić bezpieczeństwo, 

zgodnie z ustawodawstwem krajowym i/lub 

praktykami krajowymi ustalającymi odpowiedni 

nadzór.
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§ 17 ust. 1

Eksploatacja UTB w przypadku innego

zastosowania niż przeznaczenie określone

przez wytwórcę lub w warunkach kolizyjnej

lokalizacji jest dozwolone za zgodą organu

właściwej jednostki dozoru technicznego.
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Eksploatacja maszyn zaprojektowanych 

i przeznaczonych do podnoszenia 

ładunków z wykorzystaniem wyposażenia 

niezespolonego z maszyną powinna mieć 

charakter dorywczy (okazjonalny).

W przypadku prac długoterminowych lub 

szeroko zakrojonych konieczne jest użycie 

sprzętu specjalistycznego (podest 

ruchomy, rusztowanie).
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Sygnały porozumiewawcze 

pomiędzy operatorem a hakowym
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Znaczenie 

sygnału

Opis sygnału Ilustracja

Start. 

Początek 

kierowania

Obie ręce wyciągnięte 

poziomo, dłonie zwrócone 

wewnętrzną stroną do 

przodu.

Zatrzymać. 

Koniec 

ruchu

Prawa ręka skierowana do 

góry, z wewnętrzną stroną 

dłoni skierowaną do 

przodu.

Koniec. 

Zatrzymanie 

działania

Obie ręce połączone na 

wysokości klatki piersiowej.
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Znaczenie 

sygnału

Opis sygnału Ilustracja

Podnieść do 

góry.

Prawa ręka skierowana do 

góry, z dłonią skierowaną 

do przodu – wykonuje ruch 

okrężny.

Opuścić do 

dołu.

Prawa ręka skierowana do 

dołu, z dłonią skierowaną 

do przodu – wykonuje ruch 

okrężny.

Odległość 

pionowa.

Dłonie pokazują 

odpowiednią odległość.
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Znaczenie 

sygnału

Opis sygnału Ilustracja

Ruch do 

przodu.

Obie ręce zgięte, dłonie 

skierowane wewnętrzną 

stroną do góry, 

przedramiona wykonują 

ruchy w kierunku ciała.

Ruch do 

tyłu.

Obie ręce zgięte, dłonie 

skierowane wewnętrzną 

stroną na zewnątrz, 

przedramiona wykonują 

ruchy od siebie.
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Znaczenie 

sygnału

Opis sygnału Ilustracja

Ruch w 

prawo.

Prawa ręka wyciągnięta 

poziomo z dłonią zwróconą 

wewnętrzną stroną do dołu 

wykonuje małe powolne 

ruchy w prawo.

Ruch w 

lewo od 

sygnalisty.

Lewa ręka wyciągnięta 

poziomo z dłonią zwróconą 

wewnętrzną stroną do dołu 

wykonuje małe powolne 

ruchy w lewo.
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Znaczenie 

sygnału

Opis sygnału Ilustracja

Odległość 

pozioma.

Dłonie pokazują 

odpowiednią odległość.

STOP. 

Zatrzymanie 

w nagłym 

przypadku.

Obie ręce wyciągnięte do 

góry, dłonie zwrócone 

wewnętrzną stroną do 

przodu.
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Znaczenie 

sygnału

Opis sygnału Ilustracja

Ruch 

szybki.

Zakodowane gesty 

sterujące ruchem, 

przedstawione w tabeli, 

wykonywane są w szybkim 

tempie.

Ruch 

powolny.

Zakodowane gesty 

sterujące ruchem, 

przedstawione w tabeli, 

wykonywane są bardzo 

powoli.
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Zawiesia i pomocniczy osprzęt 

przeładunkowy
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Upadek ładunku, spowodowany uszkodzeniem 

osprzętu do podnoszenia, takiego jak 

zawiesia lub ich elementy, stwarza 

bezpośrednio lub pośrednio 

niebezpieczeństwo dla życia lub zdrowia 

osób przebywających w strefie pracy 

urządzeń podnoszących.
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Wszystkie zdejmowalne urządzenia chwytające 

powinny na widocznym miejscu mieć trwałe 

oznakowanie z następującymi informacjami:

a) nazwa wytwórcy (lub autoryzowanego 
dostawcy);

b) typ;
c) numer seryjny;
d) masa nieobciążonego urządzenia;
e) rok produkcji;
f) dopuszczalne obciążenie robocze w tonach lub 

kilogramach. Jeżeli urządzenie może być 
użytkowane w kilku konfiguracjach, to 
informacje o dopuszczalnych obciążeniach 
roboczych dla poszczególnych konfiguracji 
powinny być też umieszczone w oznakowaniu.
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Do każdego 

zawiesia powinna 

być dołączona 

instrukcja 

opracowana 

zgodnie 

z obowiązującymi 

przepisami.
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Przegląd (kontrola bieżąca)

Odpowiedzialny za kontrolę bieżącą jest personel 

wykonujący operację podnoszenia ładunku. 

Do obowiązków personelu wykonującego operacje 

podnoszenia należy m.in.:

• ścisłe przestrzeganie instrukcji eksploatacji

zawiesia;

• wycofanie zawiesia z użytkowania i przekazanie do 

kontroli szczegółowej w razie stwierdzenia oznak 

zużycia dyskwalifikującego zawiesie lub w 

sytuacjach wątpliwych. 
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Sposoby zawieszania ładunków.

Zawieszanie z obwiązywaniem pętlą przesuwną.
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Sposoby zawieszania ładunków.

Zawieszanie siodłowe proste.
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Sposoby zawieszania ładunków.

Obwiązywanie pętlą z opasaniem.
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Sposoby zawieszania ładunków.

Zaczepienie z pętlą zaciskową.
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Sposoby zawieszania ładunków.

Zaczepienie z pętlą zaciskową.
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Sposoby zawieszania ładunków.

Zaczepienie z podwójną pętlą zaciskową.
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Sposoby zawieszania ładunków.

Zaczepienie z koszykiem.
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Sposoby zawieszania ładunków.
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Sposoby zawieszania ładunków.
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Dopuszczalne Obciążenie Robocze

(WLL)

Parametrem charakterystycznym zawiesia jest jego

długość L oraz DOR 

(Dopuszczalne Obciążenie Robocze). 

Dla zawiesi jednocięgnowych podaje się DOR dla 

pracy prostej i opasania. Przy zawiesiach 

wielocięgnowych DOR jest podawany także dla 

dwóch przypadków pracy. 
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Dopuszczalne Obciążenie Robocze

(WLL)

Przy czym spotyka się dwie metody ich określania: 

1) metoda za pomocą kąta α (alfa) występującego 

pomiędzy zawiesiami, 

2) metoda za pomocą kąta β (beta) mówiącego o 

odchyleniu zawiesia od pionu.

Obie metody dotyczą tych samych warunków pracy 

zawiesia, różnią się tylko metodą pomiaru. 
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Dopuszczalne Obciążenie Robocze

(WLL)

Obie metody dotyczą tych samych warunków pracy 

zawiesia, różnią się tylko metodą pomiaru. 

Poszczególne wartości kątów określające te dwa stany 

wynoszą odpowiednio:

1)  kąt α (alfa) w przedziale od 0° do 90° co 

odpowiada kątowi β (beta) w przedziale 0° do 45°;

2) kąt α (alfa) w przedziale od 90° do 120° co 

odpowiada kątowi β (beta) w przedziale 45 ° do 60°.
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Dopuszczalne Obciążenie Robocze

(WLL)

Kąt 

między 

cięgnami

0÷90 1

90÷120 0,8
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Dopuszczalne Obciążenie Robocze

(WLL)
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Wypadki i niebezpieczne 

uszkodzenia na placach budów
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Art. 19 Ustawy z dnia 21 grudnia 2000 r. 

o dozorze technicznym

Eksploatujący urządzenie techniczne jest 

obowiązany niezwłocznie zawiadomić organ

właściwej jednostki dozoru technicznego o

każdym niebezpiecznym uszkodzeniu 

urządzenia lub nieszczęśliwym wypadku

związanym z jego eksploatacją.
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W przypadku urządzeń podlegających

dozorowi UDT należy powiadomić właściwy

oddział UDT. 

Dyrektor oddziału niezwłocznie powołuje

komisję, która wykonuje badanie

powypadkowe i przeprowadza postępowanie

powypadkowe.
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Nieszczęśliwy wypadek przy eksploatacji

wózka jezdniowego podnośnikowego 

ze zmiennym wysięgiem.
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Podczas manewrowania z ładunkiem w postaci

płyt OSB operator urządzenia

(niezarejestrowanego w organach dozoru

technicznego) potrącił ścianę

nowobudowanego pomieszczenia.

Na skutek uderzenia ładunkiem ściana zawaliła

się przygniatając osobę pracującą po drugiej

stronie ściany.
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Przyczyny wypadku:

1) Nieostrożna praca wózkiem jezdniowym

podnośnikowym ze zmiennym wysięgiem.

2) Niewłaściwa organizacja miejsca pracy.

3) Brak stosownych uprawnień do obsługi 

urządzenia.

Skutki wypadku:

1) Śmierć jednej osoby.
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Nieszczęśliwy wypadek przy eksploatacji

wózka jezdniowego podnośnikowego 

ze zmiennym wysięgiem.
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Podczas transportu osoby na platformie

roboczej zamontowanej do głowicy wysięgnika

nastąpiło przygniecenie osoby do

konstrukcji budowanego obiektu.
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Przyczyny wypadku:

1) Niedotrzymanie warunków instrukcji

eksploatacji urządzenia (nieprawidłowy montaż

nieodpowiedniej platformy roboczej 

z pominięciem elementów zabezpieczających).

2) Zbocznikowanie czujników wykrywających

obecność podestu oraz umożliwiających

sterowanie z kosza.

Skutki wypadku:

1) Śmierć osoby w koszu do podnoszenia 
osób.
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Niebezpieczne uszkodzenie 

wózka jezdniowego podnośnikowego 

ze zmiennym wysięgiem.
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Podczas zmiany wysięgu (zmniejszania)

nastąpiło samoistne schowanie jednej 

z podpór hydraulicznych na których pracował

wózek jezdniowy podnośnikowy ze zmiennym

wysięgiem, co skutkowało wywróceniem

(utratą stateczności) urządzenia.
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Przyczyny niebezpiecznego uszkodzenia:

1) Praca niesprawnym wózkiem.

2) Uszkodzona instalacja elektryczna wózka.

3) Uszkodzony układ sterowania pracą podpór.

4) Widoczna ingerencja osób postronnych 

w układ elektryczny wózka jezdniowego

podnośnikowego ze zmiennym wysięgiem.

Skutki niebezpiecznego uszkodzenia:

1) Uszkodzenie urządzenia (karetki wideł).
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Niebezpieczne uszkodzenie 

wózka jezdniowego podnośnikowego 

ze zmiennym wysięgiem.
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Podczas przenoszenia nad torowiskiem prętów

stalowych umieszczonych w koszu

zawieszonym na widłach wózka jezdniowego

podnośnikowego ze zmiennym wysięgiem

(niezarejestrowanego w organach dozoru

technicznego) nastąpiło zderzenie

z przejeżdżającym szynobusem co

skutkowało utratą stateczności (wywróceniem)

wózka.
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Przyczyny niebezpiecznego uszkodzenia:

1) Eksploatacja urządzenia niezgodnie 

z przeznaczeniem.

2) Eksploatacja pomostu roboczego na

urządzeniu do tego niedopuszczonym.

3) Niewłaściwa organizacja miejsca pracy.

4) Niedotrzymanie przepisów BHP.

Skutki niebezpiecznego uszkodzenia:

1) Uszkodzenie urządzenia (karetki wideł, 

kabina operatora, siłownik hydrauliczny,

wysięgnik).
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Nieszczęśliwy wypadek 

podczas eksploatacji podestu przejezdnego
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montażowych na budowie.
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Do wypadku doszło podczas dokonywania

montażu konstrukcji elementu pomiędzy

istniejącym elementem hali a słupem.

W momencie przykręcania elementu doszło do

niekontrolowanego ruchu belki i przygnieceniu

ręki operatora.
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Przyczyny wypadku:

1) Niedotrzymanie warunków BHP przy

prowadzeniu prac montażowych

Skutki wypadku:

1) Obrażenia jednej osoby.
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Nieszczęśliwy wypadek 

podczas żurawia
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Wypadek miał miejsce podczas prac 
transportowych na budowie.
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Podczas przenoszenia ładunku nastąpiło

wywrócenie żurawia oraz uszkodzenie jego

konstrukcji.
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Przyczyny niebezpiecznego uszkodzenia:

1) Błędne rozstawienie podpór żurawia.

2) Brak zabezpieczenia mechanicznego 
podpór po rozstawieniu.

Skutki niebezpiecznego uszkodzenia:

1) Uszkodzenie wysięgnika oraz podpór 
żurawia.
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Inne niebezpieczne uszkodzenia oraz

nieszczęśliwe wypadki. 



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

154



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

155



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

156



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

157



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

158



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

159



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

160



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

161



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

162



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

163



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

164



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

165



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

166



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

167



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

168



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

169



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

170



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

171



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

172



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

173



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

174



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

175



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

176



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

177



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

178



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

179



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

180



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

181



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

182



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

183



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

184



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

185



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

186



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

187



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

188



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

189



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

190



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

191



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

192



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

193



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

194



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

195



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

196



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

197



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

198



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

199



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

200



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

201



URZĄD DOZORU TECHNICZNEGO

CENTRUM SZKOLENIA

ul. Szczęśliwicka 34, 02-353 Warszawa

tel. 022-57-22-221; fax. 022-57-22-135

202

Eksploatacja niezgodna z przeznaczeniem
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Najczęstsze przyczyny wypadków 

oraz niebezpiecznych uszkodzeń:

- wypadki i awarie spowodowane

przeciążeniem,

- podnoszenie ładunków o nieznanej

masie,

- podnoszenie ładunków

przytwierdzonych (przymarzniętych do

podłoża),
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- kojarzenie ruchów niezgodnie 

z instrukcją eksploatacji,

- praca na nierównym, niutwardzonym

terenie,

- praca przy niesprawnych hamulcach,

- niesprawne, zmostkowane lub źle

wyregulowane urządzenia

zabezpieczające,
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- źle wyregulowany ogranicznik

obciążenia,

- ciągła praca z wykorzystaniem

łączników krańcowych jako roboczych,

- brak odpowiednich uprawnień

obsługujących,

- zły dobór zawiesi oraz osprzętu

pomocniczego,
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- nieprawidłowe zamocowanie ładunku

na haku dźwignicy,

- brak lub nieprawidłowa konserwacja

urządzenia,

- niedostateczna liczba obciążników

przeciwwagi,

- niewłaściwie rozmieszczona 

i umocowana przeciwwaga,
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- niezachowanie odpowiedniej 

odległości od linii elektroenergetycznych,

- niezachowanie odpowiedniej odległości

od krawędzi wykopu,

- niezachowanie odpowiedniej odległości

od elementów kolizyjnych,

- watowane lub niewłaściwie dobrane

zabezpieczenia elektryczne,
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- praca urządzeniem przy nadmiernym

wietrze,

- zdemontowane barierki oraz inne

zabezpieczenia mechaniczne,

- praca urządzeniem w złych warunkach

atmosferycznych,

- praca urządzeniem bez ważnej decyzji

zezwalającej na eksploatację.
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Informacje związane z działalnością 

Urzędu Dozoru Technicznego dostępne są

na stronie internetowej UDT

www.udt.gov.pl


