
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Zasady  realizacji procesu dopuszczenia do pracy wymagającego kontaktu z przedstawicielami wykonawców w miejscach 
nieobjętych izolacją, kwarantanną i nadzorem epidemiologicznym podczas stanu zagrożenia epidemicznego lub epidemii 

 Strona 2 z 8 

 

Opracował: 
Wojciech Zabrzecki 
Kierownik Biura Serwisu Sieciowego 

X
Wojciech Zabrzecki

 

 

Sprawdził: 
Marcin Ambrożyński 
Dyrektor Departamentu Utrzymania Sieci 

X
Marcin Ambrożyński

 

 
Grzegorz Krajewski  
Dyrektor Departamentu Operatora Sieci 

X
Grzegorz Krajewski

 

 
Krystian Pisarski 
Kierownik Biura Zarządu 

X
Krystian Pisarski

 

 
Lesław Majkut  
Kierownik Biura – Pełnomocnik ds. BHP 

X
Lesław Majkut

 
 

Sprawdził pod 
względem 
formalno- 
prawnym 

Mariusz Sylwant 
Radca prawny 

X
Mariusz Sylwant

 

 

Zaakceptował: 
Krzysztof Durkalec 
Wiceprezes Zarządu ds. Utrzymania Sieci i Logistyki 

X
Krzysztof Durkalec

 
 

 

 

  

 

Odpowiedzialny 
za aktualizację: 

Departament Utrzymania Sieci 



 

Zasady  realizacji procesu dopuszczenia do pracy wymagającego kontaktu z przedstawicielami wykonawców w miejscach 
nieobjętych izolacją, kwarantanną i nadzorem epidemiologicznym podczas stanu zagrożenia epidemicznego lub epidemii 

 Strona 3 z 8 

 

Spis treści 
 

1. Cel Zasad ............................................................................................................... 4 

2. Zakres zastosowania Zasad ................................................................................. 4 

3. Opis zmian ............................................................................................................. 4 

4. Podstawa prawna .................................................................................................. 4 

5. Definicje ................................................................................................................. 5 

6. Czynności przed rozpoczęciem procesu dopuszczania do pracy .................... 6 

7. Czynności podczas dopuszczenia do pracy ....................................................... 7 

8. Czynności po zakończeniu prac........................................................................... 7 

10.Środki ochrony indywidualnej ............................................................................. 8 

11. Postępowanie ze zużytymi środkami ochrony indywidualnej ......................... 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Zasady  realizacji procesu dopuszczenia do pracy wymagającego kontaktu z przedstawicielami wykonawców w miejscach 
nieobjętych izolacją, kwarantanną i nadzorem epidemiologicznym podczas stanu zagrożenia epidemicznego lub epidemii 

 Strona 4 z 8 

1. Cel Zasad 

Celem Zasad realizacji procesu dopuszczenia do pracy  wymagającego kontaktu z 
przedstawicielami wykonawców w miejscach nieobjętych izolacją, kwarantanną lub 
nadzorem epidemiologicznym podczas stanu zagrożenia epidemicznego lub epidemii 
(Zasady) jest określenie procedury postępowania pracowników TAURON Dystrybucja S.A. 
przy realizacji procesu dopuszczenia do pracy zespołów Obcych Wykonawców w miejscach 
nieobjętych izolacją, kwarantanną lub nadzorem epidemiologicznym podczas stanu 
zagrożenia epidemicznego lub stanu epidemii.  

 

 

2. Zakres zastosowania Zasad 

Zasady mają zastosowanie: 

1. Zasady obowiązują pracowników TAURON Dystrybucja S.A., wszystkich pracowników 
Obcych Wykonawców; 

2. W procesie dopuszczania zespołów Obcych Wykonawców do pracy przy urządzeniach 
TAURON Dystrybucja S.A. 

 
Zasady obowiązują od dnia ich wprowadzenia Zarządzeniem Prezesa Zarządu TAURON 
Dystrybucja S.A. do dnia ich odwołania. 

 

3. Opis zmian 

Wersja pierwsza. 

4. Podstawa prawna 
 Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób 

zakaźnych u ludzi (Dz.U. 2019 poz. 1239 z późn. zm.), 

 Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczególnych rozwiązaniach związanych  
z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19, innych chorób 
zakaźnych oraz wywołanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U. 2020 poz. 374 z późn. 
zm.), 

 Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogłoszenia na 
obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii (Dz.U.2020.491). Zmiany do tego 
rozporządzenia zostały wprowadzone, na dzień sporządzenia Zasad, następującymi 
rozporządzeniami: 

 Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 24 marca 2020 r. zmieniające 
rozporządzenie w sprawie ogłoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej 
stanu epidemii (Dz.U. z 2020r., poz. 522); 

 Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 25 marca 2020 r. zmieniające 
rozporządzenie w sprawie ogłoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej 
stanu epidemii (Dz.U. z 2020r., poz. 531); 

 Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 31 marca 2020 r. zmieniające 
rozporządzenie w sprawie ogłoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej 
stanu epidemii (Dz.U. z 2020r., poz. 565); 

 Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 31 marca 2020 r. w sprawie 
ustanowienia określonych ograniczeń, nakazów i zakazów w związku z 
wystąpieniem stanu epidemii (Dz.U. z 2020 r., poz. 566, z późn. zm.). Zmiany 
do tego rozporządzenia zostały wprowadzone, na dzień sporządzenia Zasad, 
rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 1 kwietnia 2020 r. zmieniającym 
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rozporządzenie w sprawie ustanowienia określonych ograniczeń, nakazów i 
zakazów w związku z wystąpieniem stanu epidemii (Dz.U. z 2020 r., poz. 577). 

 
Wykorzystano również interpretacje przepisów i praktyki dokonane w rekomendacjach: 

 Rekomendacja Ministerstwa Aktywów Państwowych z dnia 02.04.2020r., znak: 
DZK.I.710.5.2020 IK 471923, 

 Pismo Głównego Inspektora Sanitarnego z dnia 01.04.2020r., nr EP.NE.743.17.2020. 
 

5. Definicje 

Stan epidemii – sytuacja prawna, wprowadzona na danym obszarze w związku 

z wystąpieniem epidemii w celu podjęcia określonych w ustawie działań 

przeciwepidemicznych i zapobiegawczych dla zminimalizowania skutków epidemii. 

Stan zagrożenia epidemicznego – sytuacja prawna wprowadzona na danym obszarze  

w związku z ryzykiem wystąpienia epidemii w celu podjęcia określonych w ustawie działań 

zapobiegawczych. 

Izolacja – odosobnienie osoby lub grupy osób chorych na chorobę zakaźną albo osoby lub 

grupy osób podejrzanych o chorobę zakaźną w celu uniemożliwienia przeniesienia 

biologicznego czynnika chorobotwórczego na inne osoby. 

Kwarantanna – odosobnienie osoby zdrowej, która była narażona na zakażenie w celu 

zapobieżenia szerzeniu się chorób szczególnie niebezpiecznych i wysoce zakaźnych. 

Nadzór epidemiologiczny – obserwacja osoby zakażonej lub podejrzanej o zakażenie bez 

ograniczenia jej swobody przemieszczania się, wykonywanie badań sanitarno-

epidemiologicznych u tej osoby w celu wykrycia biologicznych czynników 

chorobotwórczych lub potwierdzenia rozpoznania choroby zakaźnej oraz zebranie, analizę 

i interpretację informacji o okolicznościach i skutkach zakażenia (nadzór indywidualny), jak 

i stałe, systematyczne gromadzenie, analizę oraz interpretację informacji o zachorowaniach 

lub innych procesach zachodzących w sferze zdrowia publicznego, wykorzystywane w celu 

zapobiegania i zwalczania zakażeń lub chorób zakaźnych (nadzór ogólny). 

Strefy: 

strefa zero – obszar, na którym wystąpił stan epidemii, znajdujący się bezpośrednio wokół 

ogniska wirusa, podlegający ograniczeniom, w szczególności zakazom, nakazom oraz 

środkom kontroli; 

strefa buforowa – obszar wokół strefy zero, podlegający ograniczeniom, w szczególności 

zakazom lub nakazom, dotyczącym przemieszczania się ludzi; 

strefa zagrożenia – obszar, na którym możliwe jest ryzyko wystąpienia stanu epidemii; 

zagrożony obszar – obszar jednej lub kilku jednostek podziału terytorialnego kraju lub 

obszar określony w sposób inny niż przez odniesienie do jednostek podziału terytorialnego 

kraju; 

miejsce izolacji/kwarantanny – odrębny obiekt budowlany czasowego pobytu osób 

chorych lub podejrzanych o zachorowanie, w którym prowadzi się izolację/kwarantannę. 

Obcy Wykonawca – firma  zewnętrzna wykonująca prace przy urządzeniach TAURON 

Dystrybucja S.A., której organizacja pracy jest opisana w Instrukcji organizacji bezpiecznej 
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pracy przy urządzeniach energetycznych TAURON Dystrybucja S.A. (IB-002/TD) dalej IB-

002/TD. 

Dopuszczenie do pracy – proces opisany w instrukcji IB-002/TD. 

Dopuszczający – Pracownik TAURON Dystrybucja S.A., pełniący funkcję 

Dopuszczającego zgodnie z instrukcją IB-002/TD. 

Kierujący Zespołem – pracownik Obcego Wykonawcy, pełniący funkcję Kierującego 

Zespołem zgodnie z instrukcją IB-002/TD. 

Odpowiednia odległość – odległość co najmniej 2 metry, chyba, że wymagana 

technologia wymusza odległość mniejszą (np. pomiar temperatury). 

Obiekt TD – obiekt, do którego TAURON Dystrybucja S.A. posiada jakikolwiek tytuł prawny, 

zwłaszcza własność – niezależnie od źródła powstania tego tytułu. 

 

6. Czynności przed rozpoczęciem procesu dopuszczania do pracy 

Przed rozpoczęciem procesu dopuszczenia do pracy muszą być spełnione wszystkie 

warunki, określone w Instrukcji organizacji bezpiecznej pracy przy urządzeniach 

energetycznych TAURON Dystrybucja S.A. (IB-002/TD), wymagane przed dopuszczeniem 

do pracy wykonywanej przez obcych wykonawców oraz zastosowane środki ochrony 

indywidulanej, wymienione w pkt 10.1. niniejszych Zasad. 

Nie dopuszcza się pracy jednocześnie w tym samym pomieszczeniu zespołów 

pracowników Obcego Wykonawcy i zespołu pracowników TAURON Dystrybucja S.A.. 

Ponadto: 

TAURON Dystrybucja S.A. zastrzega sobie, pod rygorem niedopuszczenia do pracy lub 

wejścia na Obiekt TD prawo do wykonania pomiarów temperatury ciała pracowników 

Obcego Wykonawcy przed dopuszczeniem do pracy lub wejściem na Obiekt TD z 

wykorzystaniem bezdotykowych termometrów, przy czym: 

1. Dopuszczający informuje / przypomina Kierującemu Zespołem oraz pozostałym 

członkom zespołu wymagania dodatkowe, opisane w niniejszych Zasadach, 

obowiązujących zespół pracowników Obcego Wykonawcy, zachowując przy tym 

Odpowiednią odległość; 

2. Dopuszczający w przypadku pomiaru temperatury pracowników Obcego 

Wykonawcy wykonuje je zawsze przed dopuszczeniem do pracy. W przypadku 

stwierdzenia temperatury równej lub przekraczającej 37,5 °C u któregokolwiek 

pracownika, cały zespół nie zostaje dopuszczony do pracy lub do wejścia na Obiekt 

TD; 

3. Dopuszczający sprawdza wymagane wyposażenie indywidualne pracowników 

Obcego Wykonawcy oraz spełnienie pozostałych wymagań, określonych  

w instrukcji IB-002/TD; 

4. W przypadku pracy w pomieszczeniach, które wyposażone są w klimatyzację lub 

wentylację mechaniczną wyposażoną w filtry, na czas realizacji pracy pracowników 
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Obcego Wykonawcy obligatoryjnie należy wyłączyć urządzenia klimatyzacyjne  

i wentylacyjne. 

 

7. Czynności podczas dopuszczenia do pracy 
 

1. Wykonywanie czynności dopuszczenia do pracy odbywa się zgodnie  

z postanowieniami instrukcji IB-002/TD. 

2. Podczas wykonywania tych czynności Dopuszczający powinien być wyposażony 

w środki ochrony indywidualnej wymienione w pkt 10.1. niniejszych Zasad 

i egzekwować Odpowiednią odległość od pracowników Obcego Wykonawcy. 

3. Podczas dokonywania czynności polegających na sporządzaniu, uzupełnianiu lub 

podpisywaniu (parafowaniu) dokumentów odręcznie, Dopuszczający i Kierujący 

Zespołem, jak i pozostali członkowie zespołu, nie mogą użyczać sobie przyrządów 

pisarskich (cienkopisów, długopisów itp.). 

 

8. Czynności po zakończeniu prac 
 

1. Wszystkie dostępne elementy urządzeń (części obudów, dostępne dźwignie 

i drążki manipulacyjne) po zakończeniu pracy pracowników Obcego Wykonawcy 

są przez nich poddawane dezynfekcji. 

2. W trakcie likwidacji strefy pracy i bezpośrednio po niej, przez cały czas 

Dopuszczający egzekwuje Odpowiednią odległość od pracowników Obcego 

Wykonawcy, a Kierujący Zespołem powinien wraz z członkami zespołu dostosować 

się do tego wymagania. 

3. Jeżeli po zakończeniu pracy w dniu roboczym oraz formalnym zakończeniu 

polecenia lub przerwie w poleceniu istnieje konieczność wykonania określonych 

czynności bądź prac przez Dopuszczającego lub innych pracowników lub zespołów 

pracowników TAURON Dystrybucja S.A., to po wyjściu pracowników Obcego 

Wykonawcy pomieszczenie, w którym wykonywana była praca, poddaje się 

wietrzeniu według potrzeb, ale w czasie nie krótszym niż 15 minut. Nie uruchamia 

się klimatyzacji i wentylacji z filtrem. Dopuszcza się wietrzenie poprzez włączenie 

wentylacji bezfiltrowej. 

 

9. Uwagi dodatkowe 

Jeżeli istnieje prawdopodobieństwo kontaktu pracowników TAURON Dystrybucja S.A.  

z klientami, osobami obcymi w terenie w sposób nieplanowy i osoby te nie są 

wyposażone w środki ochrony indywidualnej, o których mowa w  pkt10 niniejszych 

Zasad, od osób takich zachowuje się Odpowiednią odległość bez żadnych wyjątków 

i osoby te informuje się o koniecznym zabezpieczeniu i odstępuje się od kontynuowania 

spotkania.  

Postępowanie w procesach wymagających kontaktu z przedstawicielami Obcych 

Wykonawców oraz innych osób w terenie (w tym odbiorów, wizji w terenie itp.) musi być 

zgodne z procedurą wprowadzania osób nieupoważnionych do pomieszczeń lub na 

teren ruchu elektroenergetycznego TAURON Dystrybucja S.A.  

Ponadto: 
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1. pracownik TAURON Dystrybucja S.A. wprowadzający obce osoby na teren 

Obiektów TD, egzekwuje od osób wprowadzanych zachowania Odpowiedniej 

odległości. Osoby wprowadzane powinny bezwzględnie dostosować się do tych 

wymagań. 

2. Osoby obce wykonujące czynności, które wymagają zbliżenia się do pracowników 

na odległość mniejszą, niż Odpowiednia odległość, muszą być wyposażone  

w dodatkowe środki ochrony osobistej w postaci maseczki ochronnej i rękawiczek 

jednorazowych oraz środki do dezynfekcji rąk. 

 

10. Środki ochrony indywidualnej 

 
1. Dopuszczający / pracownik TAURON Dystrybucja S.A., uczestniczący w realizacji 

Zasad, wyposażony jest w środki ochrony indywidualnej zgodnie z obowiązującymi 

przepisami oraz: 

 hełm z osłoną twarzy lub gogle / okulary ochronne, 

 maseczkę ochronną, 

 rękawiczki jednorazowe. 

2. Kierujący Zespołem wyposażony jest w środki ochrony indywidualnej, zgodnie 

z obowiązującymi przepisami oraz: 

 hełm z osłoną twarzy lub gogle / okulary ochronne, 

 maseczkę ochronną, 

 rękawiczki jednorazowe. 

3. Za wyposażenie pracowników Obcego Wykonawcy w sprzęt, o którym mowa 

powyżej, odpowiedzialny jest Kierujący Zespołem. 

4. Środki ochrony indywidualnej powinny być zakładane i zdejmowane zgodnie  

z instrukcją producenta. 

5. Pozostali członkowie zespołu – pracownicy Obcego Wykonawcy, wyposażeni są 

tak, jak Kierujący Zespołem w przypadku podejmowania jakichkolwiek czynności, 

powodujących zbliżenie się do kogokolwiek na odległość mniejszą niż 

Odpowiednia odległość (np. podpisywanie dokumentów). 

Uwaga 

Każdorazowo po zdjęciu środków ochrony indywidualnej należy 

zdezynfekować ręce środkiem dezynfekującym. 

 

11. Postępowanie ze zużytymi środkami ochrony indywidualnej 
 

1. Środki ochrony indywidualnej jednorazowego użytku (rękawiczki, maseczka) po 

zakończeniu prac należy wyrzucić do najbliższego kosza, optymalnie do kosza 

zamykanego.  

2. Hełm z osłoną twarzy lub gogle / okulary ochronne, po użyciu, należy przemyć 

wodą z mydłem lub zdezynfekować dostępnym środkiem dezynfekującym. 


